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Ywein Omega 3
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OMEGA 3, WITAMINAD

*Nutridrink Protein Omega 3 zawiera najwiekszq ilos¢ biatka, kwaséw ttuszczowych Omega-3 oraz witaminy D w najmniejszej objetosci 125 ml sposréd
wysokobiatkowych doustnych preparatéw odzywczych zawierajgcych kwasy ttuszczowe Omega-3 i witamine D dostepnych na polskim rynku (stan na 08/2025).



Kacheksja i sarkopenia - wyzwania
podczas leczenia onkologicznego

KACHEKSJA SARKOPENIA
dotyczy dotyczy
ponad 50% pacjentow’ do 70% pacjentow?

WPLYW KWASOW TLUSZCZOWYCH OMEGA-3

NA MASE MIESNIOWA®
STYMULACJA SYNTEZY ZMNIEJSZENIE
BIALEK MIESNIOWYCH STANU ZAPALNEGO
HAMOWANIE ROZPADU WYTPRC;?:AAXQ SCl
BIALEK MIESNIOWYCH
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Korzysci zastosowania kwasow
ttuszczowych Omega-3,
a leczenie przeciwnowotworowe

LECZENIE SYSTEMOWE®

@

Uwrazliwiaja komérki nowotworowe na chemioterapie,
zwiekszajac skutecznoéc leczenia poprzez lepszy transport
lekow do wnetrza komérek (np. doksorubicyna, docetaksel).

Moga redukowa¢ neuropatie obwodowa wywotana
chemioterapia (np. paklitakselem, oksaliplatyng) poprzez
dziatanie ochronne na komérki nerwowe i hamowanie
produkgji cytokin prozapalnych.

RADIOTERAPIA®

Zmniejszajg toksyczno$é popromienng (np. zapalenie btony
$luzowej jamy ustnej) i wspieraja gojenie napromienianych tkanek
hamujac produkcje cytokin prozapalnych (TNF-q, IL-1, IL-6).

Zwiekszaja wrazliwos¢ komoérek nowotworowych na radioterapie
poprzez modyfikacje sktadu bton komérkowych guza, co moze
poprawia¢ skuteczno$é¢ radioterapii.

Zwiekszaja podatnos¢ komérek nowotworowych
na promieniowanie poprzez wspieranie programowanej $mierci
komaorkowej (apoptozy).



Korzysci zastosowania kwasow
ttuszczowych Omega-3,
a leczenie przeciwnowotworowe

OPERACJA®

Wspieraja regeneracje i gojenie tkanek, zmniejszajac
nadmierna odpowiedz zapalna po operacji.

‘g Obnizaja ryzyko infekcji pooperacyjnych.
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Biatka - 18 g
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w matej objetosci 125 ml
= potowa szklankil

Korzysci kliniczne obserwowane sa przy spozyciu

ok. 2 g kwaséw omega-3 na dzien.**

4. Arends J, et al. ESPEN guidelines on nutrition in cancer patients. Clinical nutrition 2017, 36(1):11-48;
5. Ktek S. i wsp. Leczenie zywieniowe w onkologii. Onkologia w praktyce klinicznej, 10, 2,2024.



Twoje zalecenie ma ogromne znaczenie
- kazda decyzja wptywa na proces leczenia

Zale¢ 2x butelki dziennie przez

MINIMUM RPN

MTRICIA

\\\\“.\d"nk Dtuzsze stosowanie kwasow
Ywein Omega 3

omega-3 (>8 tygodni),
« takze w postaci ONS, podczas

DUZA ILOSC ENERGH

leczenia onkologicznego
byto szczegdlnie skuteczne
w zakresie poprawy
stanu odzywienia i redukcji
stanu zapalnego m.in CRP.°

OMEGA 3, WITANINAY

Wwe

6. Metaanlizia 22 badan RCT (n=1155) dot. stosowania omega-3 podczas chemioterapii i radioterapii. Wang Yet al. Crit Rev Food Sci Nutr. 2023;63(18):3081-3096.

Nutridrink Protein Omega 3 to zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego. Do postepowania dietetycznego u pacjentow
z choroba nowotworowa z niedozywieniem lub ryzykiem niedozywienia z nig zwiazanym. Do stosowania po zaleceniu i pod nadzorem lekarza.
Materiat przeznaczony dla oséb majacych kwalifikacje w dziedzinie medycyny, zywienia lub farmacji.
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