PROBA PROWOKACJI W CELU SPRAWDZENIA
NABYCIA TOLERANCJI NA BMK

Pierwszg probe prowokacji (wykazujgcg ewentualne nabycie tolerancji
na biatka mleka krowiego) mozna przeprowadzi¢ po 6-9 mies. od
wprowadzenia eliminacji lub po ukoniczeniu przez dziecko 1. roku zycia'.
Czas pomiedzy kolejnymi prowokacjami uzalezniony jest przede wszystkim
od ciezkosci przebiegu reakcji niepozagdanych w przesztosci. Zwykle
sugerowany przez ekspertow okres to 6-12 miesiecy u dzieci < 5. r.z.?

W przypadku bardzo ciezkich uktadowych reakcji oraz utrzymywania
sie wysokich stezen sIgE, czas ten mozna wydtuzy¢ nawet do 2-3 lat?.
Kazdorazowe odstgpienie od proby prowokacji z powoddw medycznych
- musi by¢ uzasadnione w dokumentacji medycznej.

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PROBY PROWOKACJI UPEWNLJ SIE, CZY:

uzyskana zostata zgoda od opiekuna pacjenta,
pacjent na pewno nie spozywa biatek mleka krowiego,
wystepuje niskie ryzyko pojawienia sie dziatan niepozadanych,

dziecko jest zdrowe bez cech infekcji, poza okresem zabkowania
czy szczepienia,

choroby przewlekte (w tym astma czy atopowe zapalenie skory)
sg dobrze kontrolowane,

rodzice odstawili leki, ktére mogg wptywac na wynik i interpretacje DPP,
dziecko jest na czczo min. 2-4 godz. przed DPP.

DOKUMENTACJA MEDYCZNA POWINNA ZAWIERAC PONIZSZE
INFORMACJE:

Data proby

Migjsce proby

Wybrany produkt do DPP i jego ilos¢
Wynik DPP

Opis ew. reakcji niepozadanych

Powodd ewentualnego odstgpienia od proby prowokacji

BMK - biatka mleka krowiego.
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