/ 4 Jak mozesz wesprze¢ swojego pacjenta w okresie oczekiwania?

NUTRICIA KETOGENICS

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

@ Poinformuj o mozliwosci leczenia padaczki lekoopornej dieta ketogenna,

\J D ROG I N E U RO LOG U I a takze o przeciwskazaniach do wtaczenia diety (np. refluks zotadkowo-przetykowy,
¢ choroby watroby i nerek)
Nutricia Polska Sp. z o.o.

IL@ Przedstaw podstav_vfjwe i_nfo_rmacje na temat _diety ketogennej.(porr_wocne beda: ksigzka ul. Bobrowiecka 8, 00-728 Warszawa
dr n. med. M. Dudzinskiej "Dieta ketogenna. Kiedy nie pomagaja leki przeciwpadaczkowe"

. . A S Serwis konsumencki
oraz informacje ze strony internetowej dieta-ketogenna.pl)

czynny od poniedziatku do piatku

Kazdy dzien jest na wage ztota! Czas oczekiwania na wyniki
badan oraz na przyjecie do osrodka specjalistycznego

na wtaczenie diety mozesz przeznaczy¢ na przygotowanie O 2=3)  Zaproponuj rodzicom pacjenta prowadzenie kalendarzyka napadow \F’)Voiogj;n 2?;?;;@?0%
swojego pacjenta oraz skompletowanie dokumentaciji '

22550 0155,
medycznej. To znaczaco utatwi kolejne etapy terapii.

Zamien dotychczas stosowane leki przeciwpadaczkowe w syropach

i zawiesinach na tabletki Dowiedz sie wiecej o DK na:

5] Poinformuj rodzicow o koniecznosci rozpoczecia nauki picia wody akademianutricia.pl
W przez pacjenta
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E L{ ) & OSRODEK SPECJALISTYCZNY
PORADNIA NEUROLOGICZNA > OSRODEK SPECJALISTYCZNY > PROWADZACY DK >

SPEENIENIE SKIEROWANIE DIAGNOSTYKA WYBOR PODSUMOWANIE HOSPITALIZACJA

KRYTERIOW DO O$SRODKA PADACZKI METODY KWALIFIKACJI ~ WEACZENIE DK
PADACZKI SPECJALISTYCZNEGO LEKOOPORNE. LECZENIA (aupetini brkoiee degrosy
LEKOOPORNE. e S B
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/Aktualnie, w zaleznoéci od\‘ /Klinika/Oddzia’f Neurologii Dzieciecejxk / » padaczka objawowa z okreslonym ogniskiem - leczenie NCH \ @kluczenie przeciwwskazan do leczenh‘ ﬁwykle trwa od 1do 2 tygom
wskazan, dostepne sa trzy mozliwoséciami diagnostycznymi « inne padaczki: rozwazenie zastosowania diety ketogennej dieta ketogenna (o ile nie wykonano i odbywa sie zgodnie
metody niefarmakologicznego (MR, wideo EEG, badania metaboliczne, wczesniej) - uzupetnienie diagnostyki, z przyjetym protokotem,
leczenia padaczki: genetyczne) celem stwierdzenia przyczyny Padaczka lekooporna kwalifikacja do leczenia DK wedtug schematu ustalonego
» wszczepienie stymulatora lekoopornoéci padaczki ) ) . . przez lekarza prowadzacego
. . o  Szczegbtowe poinstruowanie pacjenta o
nerwu btednego (VNS) i rozwazenia zastosowania diety Czy stwierdza sie zlokalizowane ognisko? 1767 lekarza i dietetvka leczenie i dietetyka,
« usuniecie zidentyfikowanego ketogennej P Y wspdlnie z rodzicami pacjenta.
. o zasadach stosowania DK
ogniska padaczkowego w DIAGNOSTYKA PADACZKI . . B
e Bl e
. dietagketoggnna PRZEPROWADZONA PRZED Czy wykluczono przeciwwskazania Czy korzysci z leczenia NCH " pars)ki itp) o Y
SKIEROWANIEM CHOREGO DO ywy P ; y rorzyscizt )
Wprowadzenie diety LECZENIA DIETA KETOGENNA. do DK przewyzszaja ryzyko* « Ustalenie formy stosowanej diety
ketogem.'\ej ptfw’lrrno by¢ | / | « Ustalenie terminu przyjecia do oddziatu
rozwazane, jesli dwa ; celem rozpoczecia leczenia DK
prawidtowo stosowane leki Tak Nie Tak pocze
przeciwpadaczkowe nie | / |
\spowodowaty poprawy. ‘ \ ‘ \ Dieta ketogenna Leczenie NCH ‘ \ ‘ \ ‘

Autor: dr n. med. Magdalena Dudzinska



