
Obniża poziom cholesterolu dzięki 
zawartości steroli roślinnych*
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Sterole roślinne są BEZPIECZNE ORAZ PRZEBADANE KLINICZNIE

Danacol Plus suplement diety zawiera sterole roślinne.
*Udowodniono, że sterole roślinne obniżają poziom cholesterolu we krwi. Wysoki poziom cholesterolu jest czynnikiem ryzyka rozwoju choroby wieńcowej serca. Korzystny efekt występuje w przypadku spożywania 1,5–3 g steroli roślinnych dziennie.

Wygrywaj 
z cholesterolem
z Danacolem!*
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Oznacza to, ze 2 na 3 osoby dorosłe mają 
poziom cholesterolu we krwi powyżej normy

Dla kogo jest Danacol?Zbyt wysoki poziom cholesterolu 
we krwi dotyczy 67 % Polaków powyżej 
20-go roku życia

W przypadku podwyższonego poziomu cholesterolu zarówno 
całkowitego lub/i cholesterolu LDL, czyli tzw. „złego” choleste-
rolu, bardzo ważna jest prawidłowa dieta i regularna aktywność 
fizyczna. Dodatkowym wsparciem może być również włączenie 
do codziennego jadłospisu produktów ze sterolami roślinnymi.

Co to są sterole roślinne?
Sterole roślinne, znane również jako fitosterole, są substancjami 
naturalnie występującymi w roślinach. Można je znaleźć m.in.  
w olejach roślinnych (rzepakowym, słonecznkowym, sojowym, 
oliwie z oliwek), orzechach, nasionach sezamu, nasionach roślin 
strączkowych oraz w produktach zbożowych. Mniejsze ich ilości 
występują również w owocach i warzywach.

Jak działają?
Sterole roślinne zmniejszają wchłanianie cholesterolu w przewo-
dzie pokarmowym i zwiększają jego wydalanie z organizmu. Dzięki 
temu obniżają poziom cholesterolu we krwi.

Jakie mają korzyści?
Sterole roślinne obniżają poziom cholesterolu we krwi, a wysoki 
poziom cholesterolu jest czynnikiem ryzyka rozwoju choroby wień-
cowej serca.

Produkt Danacol Plus przeznaczony jest dla osób 
z podwyższonym poziomem cholesterolu we krwi. 

Zawiera sterole roślinne, których spożywanie, w połączeniu 
z m.in. odpowiednią dietą i regularną aktywnością fizyczną 

obniża* stężenie cholesterolu we krwi i pomaga w jego 
utrzymaniu na prawidłowym poziomie****.

PAMIĘTAJ!:
Ważne jest regularne spożywanie dla 
uzyskania efektu obniżenia poziomu 
cholesterolu we krwi.

Danacol Plus zawiera sterole roślinne, 
które obniżają* i pomagają utrzymać** 
prawidłowy poziom cholesterolu na co dzień

Produkt Danacol Plus jest przeznaczony jedynie dla 
osób, które mają podwyższony poziom cholesterolu

Danacol Plus suplement diety. Zawiera składniki, które wspomagają funkcje organizmu poprzez uzupełnienie normalnej 
diety. Nie ma właściwości leczniczych. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej 
diety. Zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia mają istotne znaczenie.

Działanie steroli roślinnych 
potwierdzone badaniami naukowymi

Sterole roślinne

Zalecana dzienna porcja: 
1 saszetka dziennie 
po głównym posiłku.

x DZIENNIE1
Zalecana dzienna porcja - 1 saszetka dziennie 
po głównym posiłku. Gotowy do spożycia żel, 

bez potrzeby popijania lub rozpuszczania

Jedno opakowanie zawiera 21 saszetek z żelem, 
które wystarczą na 21 dni codziennego stosowania

2,5 g steroli roślinnych

oraz 0,33 mg tiaminy 
- wit. B1 w 1 saszetce!

O smaku owoców cytrusowych

Zawiera witaminę B1 - tiaminę, 
która wspiera prawidłowe funkcjonowanie serca

**Sterole roślinne pomagają w utrzymaniu prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne działanie występuje  
w przypadku spożywania co najmniej 0,8 g steroli roślinnych dziennie.

Danacol Plus jest suplementem diety zawierającym 
sterole roślinne i witaminę B1 - tiaminę, który został 

opracowany w celu uzupełnienia diety osób 
z podwyższonym poziomem cholesterolu we krwi. 
Sterole roślinne obniżają poziom cholesterolu*, 

a tiamina wspiera prawidłowe funkcjonowanie serca. 


