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Sprawdz portfolio produktéw PKU Anamix junior, C":

fenymenalnie dopasowanych do potrzeb matych* pacjentow!
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IMIANA PREPARATU

o 9

W celu utatwienia przejscia z pro-
duktu poczqgtkowego PKU na
PKU Anamix junior, mozna stopniowo
zwiekszac stezenie positku.

Anamix junior zawierajq zbilansowang mieszanine egzogennych i endogennych aminokwaséw
veglowodany, ttuszcz (w tym kwas dokozaheksanowy (DHA)), witaminy, sktadniki mineralne
2 oraz btonnik zgodnie z zaleceniami diety PKU?, przy uwzglednieniu zapotrzebowania
niki odzywcze u dzieci w wieku powyzej 1. roku zycia?.

CO WYRDZNTA PKU ANAMIX JUNTOR?

WARTOSCIOWY SKtAD
| AKCEPTOWALNY SMAK

Najwyzejoceniany preparat w zakresie
najistotniejszych cech poszukiwanych
w produktach biatkozastepczych?.

WYGODNA FORMA

PKU Anamix junior to poreczne saszetki
- nie zajmujq wiele miejsca i sq lekkie
w transporcie.

UROZMAICENIE
CODZIENNEJ DIETY

Produkt dostepny w 5 smakach: wani-
liowym, neutralnym, czekoladowym,
pomaranczowym i owocéw lesnych.

PROSTA KALKULACJA

Jednasaszetka preparatu (36 g) zawie-
ra 10 g réwnowaznika biatka, co utatwia
tgczenie lub pézniejszqg zamiane na pro-

dukty Lophlex i PKU Lophlex LQ*.

IAPOTRZEBOWANTE NA BIAEKO

z PKU Anamix
apotrze- . junior
Zapotrze- Zapotrze- t')owanle_nq MIIU.PG PKU2 MIX. (I. saszetek;
. Masa N . réwnowaznik (I. miarek proszku;
Wiek N bowanie na bowanie na . . . 1 saszetka
ciata . . biatka z miarka 7,5g=2g _
(lata) biatko biatko " Al 369=10g
(kg) [g/kgl® [g/dzien] preparatu (80% réwnowaznika rowno-
9/kg 9 biatka total) biatka) ik

[g/dzien] wazn

biatka)
1 9 2,5 22,5 18 9 2
2 12 2,2 26,4 21 10,5 2
3 14 2,2 30,8 25 12,5 2
4 16 2 32 26 13 3
5 18 2 36 29 14,5 3
6 20 1,9 38 30 15 3
7 24 1,9 45,6 36 18 4
8 26 1,8 46,8 37 18,5 4
9 30 1,8 54 43 21,5 4
10 34 1,7 57,8 46 23 5

Wartosé
energetyczna 0,6 0,8 1,0
(keal/ml)
PKU Anamix
junior 18g 279 369
Obigtos¢ 100ml 100ml 100 ml
wody
Kocows 114ml 120ml  126ml
objetosé
Osmolarnosé
mOsmoll/ 640 980 1340
kgH,0
Osmolarnosé 560 820 1060
mOsmoll/I
TA. M. J. van Wegberg et al., The complete European guidelines on p

2). Zélkowska, Postepowanie dietefyczne w klasycznej postaci fenylokemnun. Standurdy medyczne/Pedlmnu 2014, T. 11 225-230.
*Poréwnanie 2 produktami PKU gel i PKU squeezie, Nutricia Brand Tracker, UK, 2017; n=46.

“Preparaty Lophlex i PKU Lophlex LQ o zywnos¢ specialnego pr.

iamedycznego do

PKU Lophlex LQ dla dzieci w wieku powyzej 4 lat i dorostych, w tym kobiet ciezarnych (w

. Orphanet Journal of Rare Diseases (2017) 12:162.

5 Na podstawie: Siatki centylowe WHO; J. Zotkowska: Postepowanie dietetyczne w klasycznej fenylokemnum Standardy medyczne/Pediatria 2014, 11:225-230.

ia dietetycznego w potwierdzonej fenyloketonurii (PKU). Lophlex dia dzieci w wieku powyze; 8 lat i dorostych.
wasem foliowym).



TABELA WARTOSCT ODZYWCIYCH

DO WIELKICH ZMTAN DOCHODZI ST
MAEYMI KROKAM!

PKU Anamix j |un|or o smaku neutrulnym, wunl-

liowym, d ym, y
Wartosé odzywcza i pomaranczowym

100g 1saszetka 36 g
Wartosé energetyczna (keal) 375 136

3676 1326
Réwnowaznik biatka (g) 28 10
Fenyloalanina (mg)
Ttuszez (g) w tym 12,5 4,5
-kwasy nasycone
-kwasy wielonienasycone 2 0,72
- kwasy nienasycone 1,8 0,65
DHA (mg) 180 64,8
Weglowodany 32 1,2
(w tym cukry) (@)

3,3
Btonnik (g) 11,2 4
Witaminy:
Witamina A (ug ER) 420 151
Witamina D (pg) 21 7,6
Witamina E (mg-a-ET) 8,4 3
Witamina C (mg) 42 15,1
Witamina K (pg) 14 5
Tiamina (mg) 0,73 0,26
Ryboflawina (mg) 0,73 0,26
Niacyna (mg) 2 0,72
Witamina B6 (mg) 0,73 0,26
Kwas foliowy (pg) 210 75,6
Witamina B12 (ug) 1,3 0,46
Biotyna (pg) 11,2 4
Kwas pantotenowy(mg) 4,2 1,5
Cholina (mg) 224 80,6
Inozytol (mg) 56 20,2
Sktadniki mineralne:
Séd (mg) 308 111
Potas (mg) 490 176
Chlorek (mg) 448 161
Waph (mg) 1078 388
Fosfor (mg) 708 255
Magnez (mg) 123 44,3
Pierwiastki sladowe:
Zelazo (mg) 10,9 3,9
Miedz (mg) 0,62 0,22
Cynk (mg) 53 1,9
Mangan (mg) 1 0,36
Jod (pg) 139 50
Molibden (pg) 28 10,1
Selen (pg) 30,8 11,1
Chrom (ug) 11,2 4

SPKU Anamix junior 0 smaku

ficzowym i owocsw lesnych.

, P
"Procedura zmiany prepartu zostata stworzona we wspolp

y z dietetykiem znym.

Wiemy, ze zmiana preparatu to trudny
temat, z ktérym zmaga sie wielu
rodzicow najmtodszych pacjentéw. Aby
poméc im stawi¢ czota temu zadaniv,
przygotowalismy’ plan dziesigciu
krokéw, dzigki ktéremu maluch oswoi
sie z preparatem PKU Anamix junior.
Mozna probowaé przeprowadzié¢
dziecko przez kilka krokéw jednego
dnia, ale v niektorych dzieci proces
zmiany preparatu moze zajq¢ wigcej
czasu.

1. Przygotuj preparat PKU Anamix
junior wed’rug instrukcji opiscmei
na etykiecie i wlej jego n|eW|e
ilos¢ do szklanki. Zach
ko do powgchania j
sprébowato prep

mia sie ze smakiem P
junior. W tym kroku popros
ko o wziecie duzegotyku prepa-
ratu. Niech chwile przetrzyma
ptyn w buzi przed potknieciem.
Powtdrzcie te czynnosé jeszcze raz.

}. Przygotuj dwie szklanki tej samej
wielkosci. Do jednej wlej przygo-
towany PKU Anamix junior, a do
drugiej takg samgq ilo$¢ ulubione-
go napoju dziecka. Popros dziec-
ko, zeby wypito napdj, a Ty licz,
ilu tykow potrzebuje by opréznié¢
szklanke. Popro$ malucha o wypi-
cie dwéch duzych tykéw Anamixu.

B. Popro$ dziecko, by napito sie czte-
rech duzych tykéw preparatu.

1. W tym kroku daj dziecku do wy-
picia potowe zalecanej porcji
PKU Anamix junior.

10 Sukces! Zamien dotychczasowy
preparat na PKU Anamix junior
i daj dziecku do wypicia catg porcje
nowego produktu. Podajwode lub
inny napdj do popiciaiwrecz matg
nagrode!



to projekt edukacyjny starannie przygotowany z myslg o najmtodszych
pacjentach z fenyloketonurig, a takze ich rodzicach i bliskich. Wraz
z sympatycznymi bohaterami Druzyny na 6 odczarowujemy skom-
plikowany swiat PKU i sprawiamy, ze staje sie nie tylko zrozumiaty,
ale takze przyjazny.

WIRUSI NA PRIYGODE DO FANTASTYCINEGO SWIATA
DRUZYNY NA !

baza wartosciowych
materiatéw edukacyjnych

karty pracy do samodzielnego
wydruku

inspiracje do wspélnej nauki
i zabawy

ksigzeczki do czytania
samodzielnego lub z lektorem

12 odcinkéw przygéd Druzyny na 6
w formie tradycyjnych, kolorowych
ksigzeczek do kolekcjonowania
i wspélnej zabawy!

Nutricia Polska Sp. z o.o.
. druzynana6.pkuconnect.pl
UI. BObrOW’eCka 8 @ fenymenalni.pkuconnect.pl @ @PKUConnect kontakt@pkuconnect.pl
ki t.pl
00-728 Warszawa procomnectp

PKU Anamix junior to zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego. Do postepowania dietetycznego w potwierdzonej fenyloketonurii
(PKU) u dzieci od ukonczenia 1. do 10. roku zycia. Do stosowania pod nadzorem lekarza. Materiat przeznaczony dla oséb posiadajgecych
kwalifikacje w dziedzinie medycyny, zywienia lub farmacji.
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