ODCIAGANIE POKARMU LAKTATOREM ELEKTRYCZNYM* (s000)

BebiProgram
System System Jednofazowy tryb pracy \/
symultaniczny sekwencyjny (naprzemiennie z obu piersi,
(z obu piersi jednocze$nie, (kolejno z kazdej piersi) wedtug schematu)
z uzyciem dwaoch laktatorow)

7 =2 ~ 7 min o 5 7 min
[ ‘ ‘ ( . Z pierwszej piersi... \' : ‘ z drugiej piersi...
o Nl NV 5 min N\ 5 min
z pierwszej piersi... z drugiej piersi...
A 3 min T 3 min
Z pierwszej piersi... z drugiej piersi...

10-15 minut 20-30 minut 7-7-5-5-3-3

od wyptywu od wyptywu

*Metode dobra¢ w zaleznosci od sytuacji.

Temperatura pokojowa optymalnie 4 godz.

od +19 do +25°C maks. 6-8 godz. CZEKAJA * BAZA WIEDZY stworzona przez ekspertow,
NA CIEBIE: a w niej wazne dla rodzicéw tematy:
Torba lodéwka do 24 godz. . odpornoéé i zdrowie, rozwdj i zywienie dziecka

Lodéwka (+4°C) do 96 godz. *« PROBKI PRODUKTOW w prezencie

Zamrazalnik (=10°C) 2 tyg.

Zamrazarka (=20°C) optymalnie 3-6 mies.
N —————

POTRZEBUJESZ WSPARCIA?
Masz pytania? Skorzystaj z pomocy naszych Ekspertek!

Q Zadzwon do nas: 80116 5555 Porozmawiajmy na czacie na BebiProgram.pl Wyslij wiadomosé

od poniedziatku do czwartku w godzinach 8.00-18.00, od wtorku do czwartku w godzinach wejdz na
w pigtek w godzinach 8.00-17.00; optata zgodna z cennikiem operatora 10.00-12.00 oraz 14.00-16.00 BebiProgram.pl

1. Szajewska i wsp. Karmienie piersia. Stanowisko Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci. Standardy Medyczne/Pediatria 2016 T.13 9-24.




Gdy wytaczne karmienie piersia jest niewystarczajace, po konsultacji z lekarzem pediatra lub potozng,
nalezy wybra¢ sposéb dokarmiania, ktéry najbardziej odpowiada dziecku i rodzicom.

WLACZANIE MLEKA MODYFIKOWANEGO

wiek karmienie karmienie mlekiem
dziecka piersig’ modyfikowanym'’
1. miesigc zycia 8- 12 karmien 8 - 10 positkéw

110 (10- 120) ml

orientacyjna
wielko$¢ positkéw

Orientacyjna objetos¢ zotagdka noworodka

N sy »
7 I\ %
3 &
W pierwszej w trzeciej po tygodniu
dobie dobie

DOLACZ DO WWW.BEBIKLUB.PL, czekaja na Ciebie:

* BAZA WIEDZY stworzona przez ekspertéw, a w niej wazne dla rodzicow

tematy: odpornosc i zdrowie, rozwdj i zywienie dziecka
« PROBKI PRODUKTOW w prezencie

1. Szajewska i wsp. Przeglad Pediatryczny; 2021/ Vol. 50.

Wazne informacje: Karmienie piersia jest najwtasciwszym i najtanszym sposobem zywienia niemowlat oraz rekomendowane dla matych dzieci wraz z urozmaicong dietg. Mleko matki zawiera sktadniki

Przygotowanie matej porcji mleka modyFikowanego

Nalezyzawsze postepowacézgodnie ze sposobem przygotowania zamieszczonym na
opakowaniu produktu oraz uzywaé wytgcznie miareczki dotgczonej do opakowania.

L
+30 mlwody = |§ kY
+ 60 ml wody = | a
+90 ml wody = |§

+120 ml wody =

Jedna ptaska miareczka na kazde 30 ml wody

Szczegblnie w pierwszych tygodniach
zycia niemowlecia, ilosé mleka, ktéra
dziecko jest w stanie wypié, moze byé
bardzo zréznicowana. Decyzje o tym
jak duza porcje mleka przygotowaé,
rodzice powinni oméwic z lekarzem

pediatra lub potozna.

po miesigcu

DORADCY BebiKlub.pl

Jestesmy dla Ciebie! Potrzebujesz wiecej informagji?
N\ zadzwon: 801 16 5555
wejdz na BebiKlub.pl i wyslij wiadomosé
Q lub porozmawiaj na czacie

1623995006681

odzywcze niezbedne do prawidtowego rozwoju dziecka orazchroni je przed chorobamiiinfekcjami. Karmienie piersig daje najlepsze efekty, gdy matka prawidtowo odzywia sie w cigzy i w czasie laktacji oraz
gdy nie ma miejsca nieuzasadnione dokarmianie dziecka. Przed podjeciem decyzji o zmianie sposobu karmienia matka powinna zasiegna¢ porady lekarza.



